
                                                                                                                                                                   

 

 

Menu du 05/10 au 09/10/2026 
   

                      

                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

    Pain bio    Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon le marché    

Plat protidique        Féculents, céréales, légumes secs       Légumes crus        Légumes cuits      Produit laitier       Fruits         Pâtisserie, dessert sucré 

         

Légume / 

Féculent  

Plat 

Laitage 

Entrée 

Dessert 

Concombre à la 

crème  7 

Poisson pané 5 

 

Semoule couscous 

1 

Salade 10 

 

Banane 

Carottes râpées 

vinaigrette 10 

 

Poulet BBC 

 

Frites 

Salade 10 

 

Flan nappé caramel  

 

Salade croûtons 

fromage 

Paupiette de 

poisson 

 

Duo carottes et 

courgettes 

Salade 10 

 

Semoule au lait 1/7 

 

 

 

 

 

 

 

 Betteraves et 

pommes 

Hachis parmentier 7 

 

 

Salade 10 

 

Brie à la coupe 7 

Flan pâtissier 1/7 

Saucisson ail 

 

Cordon bleu 7 

 

Pommes de terre et 

haricots verts 

 

Salade 10 

Raisin 

 

 

 

Lundi Mardi 

  

Mercredi 

 

Vendredi Jeudi 

  


