
 

 

 

 

Menu du 22 au 26 Janvier 2024 

                      

                                                                                                        ALSH                     LA CHINE                      Végétarien 

 

 

 

 

 

 

 

    Pain bio    Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon le marché    

Plat protidique        Féculents, céréales, légumes secs       Légumes crus        Légumes cuits      Produit laitier       Fruits         Pâtisserie, dessert sucré 

       

Plat 

Légume / 

Féculent  

Laitage 

Dessert 

 
Entrée 

Ailes de poulet 

tex-mex 

Steak haché de 

bœuf 

Gratin dauphinois 

Salade 

 

Crème chocolat 

 Salade de pâtes 

Rôti de dinde, 

sauce moutarde 

 

Haricots verts 

Salade 

Emmental 

Compote et biscuit 

Potage 

 

Bouchée à la reine 

 

Salade 

 

Fromage blanc 

spéculoos  

Nems de poulet  

Emincé de porc au 

miel 

Macaronis et 

carottes 

Salade 

 

Tarte chocolat /coco 

Salade verte, maïs, 

croûtons 

Omelette 

Petits pois 

Salade 

 

Yaourt 

Quartier de pommes   

 

Lundi Mardi Mercredi 

 

Vendredi Jeudi 

 

 

La liste des allergènes soumis à déclaration obligatoire 

est consultable sur le site de la mairie 


