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Menu du 19 au 23 Juin 2023
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Végétarien ALSH Mexique
( CEuf bio \ ( \ Guacamole ¢ ( Piémontaise .\

.. Salade de fromage
vinaigrette ® et croiitons @ Friand fromage °
Emincé de dinde a Couscous végétal Tacos de beeuf Poisson du marché
faprovengale @ e ® = sauce vin blanc ’.
Réti de porc et son
Légume jus @
gume / Blé et petits pois Salade © o Frites
Féculent o aricots vertsgg Purée de courgettes o

Salade o

: Flan pdtissier Mousse mangue,
Laitage Camembert @ P @ Créme chocolat e
[ ) Fromage blanc, barre

coulis de fruits

Fruit chocolatée @
Pain bio Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon le marché
. Plat protidique OLégumes crus @ ‘Produit laitier .Fruits ® Patisserie, dessert sucré
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