
 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon le marché 

Menu - Semaine du 29 mars au 2 Avril 2021 

Plat protidique        Féculents       Légumes crus        Légumes cuits      Produits laitiers      Fruits 

Lundi     
Pâtes au jambon-emmental 
Sauté de dinde label rouge 
Haricots beurre/Salade 
Fromage blanc, coulis de fruit 

 
Jambon : France, 
Emmental : France, 
Dinde : France, 
Fromage blanc : France, 

 
Thon : pêche française,  
Porc : France,  
Pommes de terre : local bio,  
Brie : France,  
 

Mardi            
Rillettes de thon 
Rôti de porc, jus de rôti 
Purée 
Brie-salade 
Banane ou compote 

Mercredi  
Pizza fromage 
Emincé de bœuf 
Boulgour/Salade 
Crème pâtissière 

 
Bœuf : France, 
Lait : Ille et vilaine ou Manche, 

 
Salade : France,  
Soja : sojasun Noyal,  
Pommes : local bio, 

Jeudi   menu végétarien 
Salade verte aux croûtons 
Chili végétarien/salade 
Pommes bio 

Vendredi         
Terrine de campagne 
Filet de poisson, sauce ciboulette 
Tagliatelles/salade 
Tarte au chocolat 

 
Terrine : France, 
Poisson : selon le marché, 
Tarte : Maison, 

                           


