
 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon le marché 

Menu - Semaine du 28 juin au 2 Juillet 2021 

Plat protidique        Féculents       Légumes crus        Légumes cuits      Produits laitiers      Fruits 

Lundi     
Concombres vinaigrette 
Pâtes bio bolognaise/salade 
Beignet aux pommes 

Concombres : France, 
Bœuf : France, 
Salade : local, 
Beignet : élaboré France, 

 
Melons : France ou Espagne 
Quiche : Maison 
Lait : Ille et vilaine ou Manche 

Mardi      menu végétarien 
Melons 
Quiche au fromage/salade 
Crème vanille-chocolat      

Mercredi  
Pâté de foie 
Sauté de poulet, sauce moutarde 
Boulgour bio/salade 
Fromage blanc  

 
Pâté : France, 
Poulet : France, 
Fromage blanc : France,  

 
Pommes de terre :local bio, 
Porc : local,  
Haricots : France,  
Fromage : France,  
Fruits : France, 

Jeudi    
Salade de pommes de terre-thon 
Rôti de porc, jus de rôti 
Haricots blancs 
Fromage 
Fruits frais 

Vendredi         
Salade chorizo-fromage 
Poisson du marché, sauce curry 
Purée de carottes bio 
Salade  
Glace  

 
Chorizo : Espagne, 
Fromage : France, 
Poisson : selon le marché, 
Carottes : local, 
Glace : France, 

                           


