
 

 

 

 

Menu du 27 juin au 1er Juillet 2022 

                      

                                                                           ALSH                        Végétarien                                                 

 

 

 

 

 

 

 

    Pain bio    Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon le marché    

Plat protidique        Féculents, céréales, légumes secs       Légumes crus        Légumes cuits      Produit laitier       Fruits         Pâtisserie, dessert sucré 

       

Lundi Mardi Mercredi 

 

Vendredi Jeudi 

Entrée 

Plat 

Légume / 

Féculent  

Laitage 

Dessert 

Salade de riz au 

thon 

Pâtes carbonara 

 

 

Salade 

  

Mousse et biscuit 

Ailes de poulet tex-

mex 

  

Hachis Parmentier 

de bœuf 

Salade  

 

Brie AOP 

Fruits 

 

 

Tomates 

mozzarella 

Cuisses de poulet à 

la basquaise 

 

Blé 

 

 

Pâtisserie  

Pastèque 

 

Omelette bio 

 

Riz bio 

 

Emmental 

Crème praliné ou 

chocolat 

 

 

Rillettes de porc 

Poisson du marché, 

sauce fines herbes 

 

Boulgour aux petits 

légumes 

Salade 

 

Glace  

 

    P.L : producteur local 

 

La liste des allergènes soumis à déclaration 

obligatoire est consultable sur le site de la mairie 


