Menu - Semaine du 21 au 25 Juin 2021

@ Plat protidique ©QLégumes crus

@ Produits laitiers @) Fruits

Lundi

Melons @

Chipolatas et coquillettes bio
Fromage @

Creme chocolat @

Melons : France ou Espagne,
Chipolatas : local,

Fromage : France,

Lait : llle et vilaine ou Manche

Saucissons : France,
Dinde : France,
Tomates : France,
Fruits : France,
Yaourts : France,

Mardi

Saucissons a I'ail@®

Réti de dinde sauce provencale
Tomate provencale/Boulgour bio
Salade de fruits ou yaourt @

Mercredi

CEufs mimosa @

Poisson du marché, sauce julienne
Semoule couscous

Mousse et biscuit @

(Eufs : bio local,
Poisson : selon le marché,
Semoule : France,

Carottes : local,
Boeuf : France,
Yaourts : local bio,
Fruit : France,

Jeudi

Carottes rdpées @
Burgers frites

Salade ©

Yaourts bio ou fruit®

Vendredi Menu végétarien
Salade de tom%es/ma'l'so
Chili végétarien/salade
Fruits frais @

Tomates : France,

Soja : Sojasun Noyal,
Haricots rouges : France,
Fruits : France,

Viande d’origine francaise

L

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon le marché




