@ Plat protidique

Menu - Semaine du 17 au 21 Mai 2021

©QLégumes crus

@ Produits laitiers @) Fruits

Lundi

Friand fromage

Emincé de dinde aux poivrons @
Riz bio

Créme chocolat ou fruits ®

Friand : élaboré France,

Dinde : France,

Lait : llle et vilaine ou Manche,
Fruits : France,

Tomates : France,
(Eufs : local bio,
Fromage : France,

Mardi Menu végétarien
Tomates vinaigrette ©
Omelette bio./Pdtes 3 couleurs
Sa/ade—ofromage a la coupe@
Fruits @

Mercredi

Salade de thon et pommes de
terre °

Boulettes de beoeuf/Haricots verts
Crépes

Pommes de terre : local bio,
Boeuf : France,

Haricots : France,

Crépes : Maison,

Betteraves : France,
Jambon : France,
Fromage : France,
Fromage blanc : France,

Jeudi

Betteraves aux pommes®
Pizza/Salade ©

Fromage a la coupe @
Fromage blanc spéculoos ®

Vendredi

Pété de foie ®

Poisson du marché,.sauce
colombo /Purée de chou-fleur/
Boulgour bio et salade ©

Paté : France,

Poisson : selon le marché,
Chou-fleur : local,

Salade : local,

L

Glace Glace : France,
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Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon le marché




