
 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon le marché 

Menu - Semaine du 14 au 18 juin 2021 

Plat protidique        Féculents       Légumes crus        Légumes cuits      Produits laitiers      Fruits 

Lundi     
Rillettes de thon 
Couscous de poulet/Salade 
Fromage blanc ou fruit  

Poulet : France, 
Légumes : France, 
Fromage blanc : France, 

 
Tomates : local,  
Légumes : France,  
Fruits : France,  

Mardi   Menu végétarien         
Duo de tomates 
Lasagnes végétales/salade 
Fruits 

Mercredi  
Surimi mayonnaise 
Jambon grillé sauce charcutière 
Haricots 
Crème vanille et caramel maison 

 
Surimi : élaboré St Malo, 
Jambon : France, 
Haricots : France, 
Lait : Ille et vilaine ou MANCHE 

 
Bœuf : France,  
Petits-pois : France,  
Fromage : France,  

Jeudi    
Taboulé maison 
Bœuf au paprika 
Petits pois 
Salade-fromage 
Pâtisserie 

Vendredi         
Concombre à la crème-fines 
herbes 
Poisson du marché 
Purée de courgettes et pommes 
de terre / salade 
Glace  

 
Concombres : France, 
Poisson : selon le marché, 
Courgettes : France, 
Glace : France, 

                           


