
 

 

 

 

Menu du 13 au 17 Juin 2022 

                      

                                                                           ALSH                                                            Végétarien                       

 

 

 

 

 

 

 

    Pain bio    Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon le marché    

Plat protidique        Féculents, céréales, légumes secs       Légumes crus        Légumes cuits      Produit laitier       Fruits         Pâtisserie, dessert sucré 

       

Lundi Mardi Mercredi 

 

Vendredi Jeudi 

Entrée 

Plat 

Légume / 

Féculent  

Laitage 

Dessert 

Pêche au thon  

 

Chipolatas 

Ratatouille 

maison  

Blé 

 

Beignet chocolat 

Salade de lentilles 

et lardons 

Steak haché de 

bœuf 

Pommes de terre 

au four 

Salade 

 

Vache qui rit 

Fruits  

 

Œufs bio mimosa 

 

Poisson du marché 

 

Brocolis  

Pâtes bio 

 

Salade de fruits 

          Melons  

 

Couscous de poulet 

        

            Salade 

       

        Yaourts bio 

aromatisés 

 

 

Salade de blé et 

tomates 

Chili sin carne 

 

Salade  

 

Emmental 

Glace  

 

    P.L : producteur local 

 

La liste des allergènes soumis à déclaration 

obligatoire est consultable sur le site de la mairie 


