
 

 

 

 

Menu du 12 au 16 décembre 2022 

                      

                                                                Végétarien                    ALSH                  Repas de noël                                               

 

 

 

 

 

 

 

    Pain bio    Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon le marché    

Plat protidique        Féculents, céréales, légumes secs       Légumes crus        Légumes cuits      Produit laitier       Fruits         Pâtisserie, dessert sucré 

       

Plat 

Légume / 

Féculent  

Laitage 

Dessert 

 

Lundi Mardi Mercredi 

 

Vendredi Jeudi 

 

 

La liste des allergènes soumis à déclaration obligatoire 

est consultable sur le site de la mairie 

Entrée Œufs bio 

vinaigrette 

Rôti de dinde, jus 

de rôti 

 

Petits pois 

Salade 

 

Compote bio 

Soupe de vermicelle 

Chili végé 

 

Salade 

 

Cantal 

 

Pudding, coulis de 

fruits 

Betteraves aux 

pommes 

Omelette bio 

 

Pâtes bio 

Salade 

 

Mousse de fruits 

 

Brioche aux 

saucissons, sauce 

porto 

Filet de poulet au 

lait de coco 

Pommes dauphines 

Salade 

Bûche de Noël 

Clémentine et jus 

d’orange 

 

Flammekeuche 

Poisson du marché, 

sauce thym- citron 

 

Blé bio et purée de 

butternut 

Salade  

Tomme blanche 

Crème dessert  

 

 


