
 

 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon le marché 

Semaine du 28 au 1er Juin 2018 

Plat protidique        Féculents       Légumes crus        Légumes cuits      Produits laitiers      Fruits 

Lundi         
Toast de thon 
Sauté de porc 
Petits pois 
Mousse du jour ou fruits 

  
Thon : pêche française, 
Porc : Bretagne, 
Petits pois : France, 
Fruits : France  

  
Tomates : France, 
Dinde : France,  
Salade : local bio, 
Fromage : France, 
Fruits : France  

Mardi 
Tarte à la tomate  
Rôti de dinde 
Pâtes bio  
Salade-fromage 
Fruits frais  

Mercredi   pique-nique 
Tomates vinaigrette 
Sandwich/chips 
Fromage 
Compote et biscuit 

  
Tomates : France, 
Jambon : France, 
Fromage : France, 
 

 
Œufs : bio local,  
Bœuf : France,  
Semoule : France,  
Yaourts : bio  France  

Jeudi 
Œufs bio mayonnaise 
Bœuf provençale 
Semoule couscous 
Yaourts nature bio 

Vendredi  menu breton 
Carottes râpées 
Galette jambon emmental 
Salade  
Crêpes chocolat 

  
Carottes : France, 
Galettes : Bretagne, 
Salade : bio local, 
Crêpes : Bretagne  

                                          


