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Semaine du 24 au 28 septembre 2018

Q@ Légumes crus

. Produits laitiers . Fruits

Lundi

Salade de riz bio et thon @
Cordon de dinde®
Haricots verts

Créeme vanille ®

Thon : péche francaise,
Cordon : élaboré France,
Haricots : France,

Lait : France

Crépes : élaboré France,
Porc : Bretagne,

Tomates : local,

Pommes de terre : bio local

Mardi

Crépes au fromage @

Sauté de porc et tomates roties
Purée bio

Génoise a la confiture ou fruit ®

Mercredi

Aile de poulet mexicaine ®
Quiche lorraine®

Salade ©

Petits suisses sucrés @

Poulet : France,
Lardons : France,
Petits suisses : France

Concombre : local bio,
Poulet : France,

Boeuf : France,

(Eufs : bio local,

Lait : France

Jeudi theme la lettre C

Ioncombre vinaigrette ©
Couscous @
Clafoutis@

Vendredi

Paté de foie ®
Poisson du marché®
Pates bio
Fromage-salade O ®
Fruits et biscuits @

Paté : France,

Poisson : selon le marché,
Fromage : France,

Fruits : France
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Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon le marché




